
時間 月よう日～金よう日 8：30～17:15まで

（夜間・土・日・祝日は警察本部の警察官が対応）

少年サポートセンター水戸 ☎ 029-231-0900

少年サポートセンターつくば ☎ 029-847-0919

Eﾒｰﾙ：keishonen@pref.ibaraki.lg.jp

警察からのお知らせ
茨城県警察本部少年課

冬休みは、自由で楽しい時間がたくさんありますが、生活のリズムをくずしたり、

交通事故や犯罪にあう心配もあります。

～ 安全で楽しい冬休みを送るために ～

□ お家の人と相だんして、フィルタリングをつける。

□ つかう時間や場所をきめる。

□ ルールをまもれなかった場合のことをきめておく。

□ しらない人と電話番号やメール、メッセージの交かんをしない。

□ 住所、名前、学校名など、自分のことを書きこまない。

□ 下着すがたや、はだかの写真をとらない、送らない。

□ こまったことがあれば、すぐ、かならず、お家の人に相だんする。

【インターネットを安全につかうための３つのやくそく】

１ SNSでしりあった人とちょくせつあわない！

２ 住所や名前など自分のことを載せない！

３ 自分や友だちの写真をおくらない！

少年相談コーナー

こまったことがあったら、
そうだんしてね。
保護者や教職員の方
からの御相談も受け付け
ています。

マルクオサマル

マ ル ク イ ク

少年相談コーナーのご案内

スマホやタブレットをつかうときのルール

冬休み中、とくに気をつけてほしいこと！

□ お家の人に、行く場所や帰る時間をつたえる。 ⇒だれと会うのかもつたえる。

□ 夜、おそくに外にあそびにいかない。 ⇒12月31日、１月１日はとくに注意！

□ タバコをすったり、お酒をのんだりしない。 ⇒まわりにすすめられても、ことわる。

小学生用
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SNSだけでなく、
オンラインゲーム
のチャットなどで
しりあった人と、
あうことは、とて
もきけんです。
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新しい年にむけてよいスタートをきることができるように、冬休み中も、学校や

お家で決めた「ルール」、社会の「決まり」をしっかりまもりましょう。
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お家の人と、スマホ
やタブレットをつかう
ときのルールについて、
はなしあおう。
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